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PROGRAMM 14. APRIL 2023

TELFS
1500 -18:00 UHR

+ Kennenlernen
+ Ziele, Zielgruppe und Inhalt von DoppelPlus
+ Organisatorisches

+ Aufgaben eines ehrenamtlichen Energie- &
Klimacoachs

+ Ablauf Klima- und Energie Coaching
+ Erfahrungsbericht eines Coaches

+ offene Fragerunde

PROGRAMM 06.MAI 2023

INNSBRUCK
1500 -18:00 UHR

+ Praxistag

- Testen und Verwenden von Geraten
- Kidrung von Fragen aus dem Selbststudium

PROGRAMM 15. APRIL 2023

ONLINE
0900 —12-00 UHR

+ Klimaschutz und Klimawandelanpassung

+ nachhaltiger Konsum und Ernahrung

+ Mobilitat
14.00-17.00 UHR

+ Energie im Wohnbereich

Energieabrechnungen
Liften

Heizen

Schimmel

Energieverbrauch

+ offene Fragerunde



Nicht sparen, sondern ein bewusster Umgang mit Energie-
und Ressourcen fiihrt am Ende des Jahres zu einem Plus im
Haushalsbudget und einem Plus in der Lebensqualitat.
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DoppelPlus

Vorteile niitzen. Klima schtitzen.

+ Energieeffizienz / Ressourcenbewusstsein
+ ohne groBe Investitionen

+ durch bewussten Umgang mit Ressourcen
+ vom Klimaschutz profitieren

+ Geld sparen und Lebensqualitat gewinnen



@ @
Gut fur dich Gut fur...

Weniger Energieverbrauch = Mehr Geld Verminderter CO2-AusstoB = Klimaschutz
Gut fur Dich Gut furs Klima
Eine sinnvolle Beschaftigung Eine wichtige Beratung fiir Andere

Gut fiir Dich Gut fiir Andere

Regional schmeckt besser und ist gestinder = Gut fiir unser Land und seine Bauern
Gut fiir Dich Gut fiir unser Land

Clever fahren. Treibstoff sparen. Mobilitat und Nachhaltigkeit

Gut fiur Dich Gut fur TIROL 2050 energieautonom

VORTEILE NUTZEN. KLIMA SCHUTZEN.




Klima schutzen.

V

Zielgruppe:

+ alle Mieter*innen

+ niederes Einkommen
* bildungsfernere Schichten




Energiearmut

Definition Energiearmut

+ Einkommen < Armutsgefahrdungsschwelle
+ Uberdurchschnittlich hohe Energiekosten

+ Keine einheitliche Definition




Ursachen von Energiearmut

* Liften

* Raumtemperatur

* Beleuchtung

* Prasenzzeiten c‘:o"

o Unwissenheit . q'?

« sprachliche &
Herausforderung G/

Ursachen flr

GERINGES
HAUSHALTSEINKOMME E .
nergiearmut

* Arbeitslosigkeit g :
* Mindestsicherung -
* Mindestpension %\
» Asylwerber %,
* Frauen/Teilzeit/Kinder %

* Alter

* Pflege

* Krankheit

* Kinder

o Kultur

Quelle: eigene Darstellung nach Kopatz2013

* Lage der Wohnung
* Isolierung
* Heizung

INEFFIZIENTE GERATE

* Kuhlschrank
* Waschmaschine
» StandBy-Verluste

* Elektr. Warmwasserbereitung
» Beleuchtung

* Strom

* Gas

* Heizol

* Fernwarme

o Holz



Armutsgefahrdete
Menschen in Tirol

Empfénger:nnen von:

* Mindestsicherung

* Ausgleichszulage
* Mietzinsbeihilfe

* Heizkostenzuschuss

Darunter fallen:
* Langzeitarbeitslose

* Migrant:innen
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* Alleinerzieher:innen

* Pensionist:nnen

* Haushalte mit niederem Einkommen und
gleichzeitig hohen Energieausgaben

axander Dietzel e.
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Energie- & Klimacoaching

Themenfelder

* Energieeffizienz
* Mobilitat

* Ernahrung

* Konsum
 Abfall

* Richtiges Wohnen
Heizen, Luften, Schimmelpravention

* Erklarung der Betriebskostenabrechnung

— im Kontext von Klimaschutz und Klima-

wandel
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